
Merj segíteni! - Elsősegélynyújtás világnapi rendezvény Zalaegerszegen

Írta: megyei.szerkeszto
2015. szeptember 11. péntek, 14:47 - Módosítás: 2015. szeptember 11. péntek, 16:40

A Magyar Vöröskereszt Zala Megyei Szervezete szeptember 11-én, pénteken a zalaegerszegi
Mindszenty József Általános Iskola, Gimnázium és Kollégium tornatermében, valamint az
intézmény sportpályáján, az Elsősegélynyújtás Világnapja alkalmából, forgószínpadszerű
megvalósításban elsősegélynyújtó rendezvényt tartott.

  

  

A program első felében, két helyszínen, interaktív baleseti szimulációs bemutatók zajlottak a
tanulók bevonásával, melynek során a diákok kipróbálhatták a az oktató AED készüléket, az
újraélesztés és Heimlich-műfogás elsajátítását szolgáló oktatási fantomot, megnézhették, hogy
hogyan kell ellátni egy félrenyeléstől fuldoklót, egy artériás vérző sérültet, valamit információt
kaphattak arról is, hogy mit kell tenni egy epilepsziás roham vagy gerinctörés gyanúja esetén.
Ezt követően az udvari kosárlabda pályán imitátorok egy kerékpáros-gyalogos balesetet
szimuláltak, ahol laikus elsősegélynyújtók mutatták be a mentő megérkezéséig szükséges
teendőket.
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  A bemutatók végén az iskolában több éve működő elsősegélynyújtó szakkör tagjai avöröskeresztes munkatársakkal együtt ismertették a szituációkat és az alkalmazottelsősegélynyújtó technikákat, műfogásokat.  
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  A rendezvényt a GENERALI a Biztonságért Alapítvány támogatta.  
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