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A Magyar Vordskereszt Zala Megyei Szervezete szeptember 11-én, pénteken a zalaegerszegi
Mindszenty Jézsef Altalanos Iskola, Gimnazium és Kollégium tornatermében, valamint az
intézmény sportpélyajan, az Elssegélynyujtas Vilagnapja alkalmébdl, forgdszinpadszerl
megvalositasban elsGsegélynyujtdé rendezvényt tartott.

A program elsé felében, két helyszinen, interaktiv baleseti szimulaciés bemutatdk zajlottak a
tanuldk bevonasaval, melynek soran a diakok kiprébéalhattak a az oktaté AED készliléket, az
Ujraélesztés és Heimlich-mifogas elsajatitasat szolgald oktatasi fantomot, megnézhették, hogy
hogyan kell ellatni egy félrenyeléstdl fuldokldt, egy artérias verzd sériltet, valamit informaciot
kaphattak arrél is, hogy mit kell tenni egy epilepszias roham vagy gerinctérés gyanuja esetén.
Ezt kdvetben az udvari kosarlabda palyan imitatorok egy kerékparos-gyalogos balesetet
szimulaltak, ahol laikus els6segélynyujték mutattdk be a ment§ megérkezéséig szilkséges
teenddket.
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